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	عن الإمام  الصادق(عليه السلام)  قال: "أطيلوا الجلوس على الموائد، فإنها ساعة لا تحسب من أعماركم".
	‏ عن رسول الله(صلّى الله عليه وآله): "من وجد كسرة أو تمرة فأكلها لم تفارق جوفه حتى يغفر الله له".
	‏ عن رسول الله(صلّى الله عليه وآله): "من وجد كسرة أو تمرة فأكلها لم تفارق جوفه حتى يغفر الله له".
	قال الرسول الأكرم(صلّى الله عليه وآله) للإمام علي(عليه السلام): "يا علي افتتح طعامك بالملح واختمه بالملح فإن من افتتح طعامه بالملح وختمه بالملح دُفع عنه سبعون نوعًا من أنواع البلاء أيسرها الجذام".
	عن الرسول الأكرم(صلّى الله عليه وآله): "إذا وضعت المائدة بين يدي الرجل فليأكل مما يليه، ولا يتناول مما بين يدي جليسه".

