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سظ رجعل ا� (خطّى ا� سطغه وآله): «أق ضطّضط راعٍ وضطّضط طسآولٌ 
سظ رسغّاه».

صادتظا افسجاء، صائثاتظا السجغجات، 
ظزرًا لطزروف اقجاباظغّئ الاغ غمرّ بعا طةامسظا شغ طعاجعئ شغروس 
الضعروظا، وبسث وصش الاةمسات والفسالغّات سطى اخاقشعا، واقظسجال 
شغ  الضحفغغظ  وجعد  ظضّ  وشغ  الدرورة،  باجابظاء  الئغئ  شغ 
طظازلعط، ودسمًا فعطظا وحسعرًا طظّا بالمسآولغّئ، ظدع بغظ أغثغضط 
لمعاجعئ  افشعاج  صغادات  غساعثف  الثي  الاعجغعغ  الثلغض  عثا 
الئثائض  وتعشغر  افولى،  افولعغّئ  ضعظعا  ضعروظا،  شغروس  تثاسغات 
لماابسئ الضحفغغظ سظ بسث، طآضثغظ سطى اقجافادة طظ الاةارب 
والصائثات  الصادة  بعا  غصعم  الاغ  السمطغّئ،  واقبثاسات  الظاجتئ 

لاتعغض عثه افزطئ إلى شرخئ ظعسغّئ.
لطصغام  وغعشصظا  وافوبؤئ،  افطراض  حرّ  غصغظا  أن  المعلى  جائطغظ 

بمسآولغاتظا تةاه طةامسظا وأشراده، وا� ولغّ الاعشغص.

أظحطئ الفعج شغ زطظ الضعروظا

ظحاذك طظ بغاك

إسثاد طفعضغّئ الئراطب الساطّئ
ضحاشئ ا�طام المعثي

دلغض تعجغعغ لصغادة الفعج الضحفغ 
لمعاجعئ افوضاع المساةثّة بسئإ شغروس ضعروظا

بغروت، الطئسئ افولى، 2020 م.



المتعر افوّل: 
تسجغج الاعسغئ والثسط الظفسغ

 والمئادرة إلى افسمال الاطعّسغّئ
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أوقً-  تسجغج الاعسغئ واقلاجام الضاطض با�جراءات العصائغّئ:

سمعطًا،  الةسمغّئ  افطراض  وطظ  خاخّئً  الضعروظا  طظ  العصاغئ  جسض 
ا�جقطغّئ  وا�داب  افتضام  تعجّه  تغث  دغظغًّا،  وتعسعغًّا  بصاشغًّا  ا  عمًّ
افطراض  طظ  والعصاغئ  الةسمغّئ،  جقطاه  سطى  لطمتاشزئ  ا�ظسان 

بضضّ أظعاسعا، وطظ افشضار المساسثة:
1 - ظحر التمقت ا�لضاروظغّئ الاعسعغّئ الخادرة سظ طفعضغئ تظمغئ 
المةامع، سطى طةمعسات العاتساب الثاخّئ بافشراد وافعالغ، وسطى 

الخفتات الحثخغّئ سطى الفاغسئعك، والاغ تعثف إلى:
   - تسجغج العسغ والعصاغئ وتظفغث ا�جراءات اقتارازغّئ.

   - بغان أعمغّئ التةر الختغ والسجل المظجلغ واجابمار العصئ شغعما.
   - بغان أعمغّئ الظزاشئ الحثخغّئ والمظجلغّئ وسمطغّئ الاسصغط.

2 - طحارضئ العاحااغات الاغ تططصعا طفعضغّئ ا�سقم سطى خفتات 
الاعاخض اقجاماسغ، وخخعخًا الاغ تاسطّص بالمرتطئ العصائغّئ ورشع 

العسغ والمسآولغّئ.
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باظغًا- تصعغئ طسظعغات افشراد وتحةغسعط سطى الخئر الماعاخض شغ 
ضاشّئ الزروف:

1 - الاعاخض الثائط طع افعالغ، واقذمؤظان سظ تالئ وختئ أبظائعط 
أو  الفعج،  وصغادة  افعض  بغظ  البصئ  جغجغث  افطر  وعثا  الضحفغغظ، 
الاعاخض طع افشراد بحضضٍ دائط وطاضرّر لماابسئ أتعالعط وتصثغط 

الثسط الظفسغ لعط.

2 - تعجغه افشراد لاظفغث أظحطئ تفرغشغّئ باقجافادة طظ اخثارات 
طفعضغئ تظمغئ المةامع.

بالبًا- اقجاسثاد والةععزغّئ لفسمال الاطعسغّئ:

العضع  عثا  ظضّ  شغ  طةامسظا  اتاغاجات  لاطئغئ  الاأعإ 
الطارئ-بتسإ التاجئ-، وبسث الاظسغص طع صائث الصطاع، طظ خقل:

1 - المحارضئ شغ الاثرغئات لمآزارة شرق الثشاع المثظغ.

شغروس  تفحغ  لمظع  تسمض  الاغ  الرسائغّئ  الةعات  طساظثة   -  2
الضعروظا (تسصغط افطاضظ،...).

شغ  الطئغ  الضادر  (طساسثة  الاطعسغّئ  الفرق  شغ  المحارضئ   -  3
المراضج الختغّئ والمساحفغات،...).

الاضاشض  أظحطئ  تظفغث  شغ  والمساسثة  السعن  غث  تصثغط   -  4
اقجاماسغ.
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المتعر الباظغ:
دسط الضحفغغظ بافظحطئ الثاتغّئ والافاسطغّئ سظ بسث 

لطئصاء شغ طظازلعط واجابمار أوصاتعط

أوقً- دسط افشراد الضحفغغظ لطئصاء شغ طظازلعط واجابمار أوصاتعط:

1 - تعجغه افشراد شغ تتصغص أغراض الاصثّم وططالإ افوجمئ طظ 
خقل تظفغث افظحطئ الثاتغّئ والافاسطغّئ سئر العاتساب (باقجاظاد إلى 
الساطّئ،  الئراطب  طفعضغئ  سظ  الخادر  بئغاك"1   "ظحاذك  دلغض 
وجغخثر الةجء الباظغ لقتغاء الرطداظغ، وأججاء أخرى بتسإ تطعّر 

افوضاع الختغّئ والساطّئ).

وعغ  الضحفغّئ،  العتثات  سطى طساعى  "تصثّم"  طسابصئ  اذقق   -  2
الاصثّم،  الساططغظ بسةض  زغادة ظسئئ  إلى  طسابصئ تتفغجغّئ تعثف 
وذلك بالسمض سطى تتصغص افشراد سحرة أغراض بالتثّ افدظى خقل 
الحعرغظ الصادطغظ، باقساماد سطى دلغض "ظحاذك بئغاك"، وغاعلّى 
الفعج اخاغار التعاشج المظاجئئ. وغمضظ أن تضعن طاابسئ افشراد حئه 
غعطغّئ لاتصغص افغراض المتثّدة، طع الاأضغث سطى تعبغص افغراض 
المتصّصئ، وغمضظ لطصائث إسثاد بطاصئ تحمض أغراض طتثّدة تاتصّص 
ساطّئ  بطاصات  تظفغث  سطى  السمض  وغمضظ  طسغّظئ.  زطظغّئ  شارة  خقل 
الفرد  سطى  غاعجّإ  الاغ  والاضالغش  المطالإ  تحمض  غعطًا   15 لمثّة 
الاعاخض  (لطتثّ طظ  الصادة  إلى  تُرجض  ا�ظاعاء طظعا  طاابساعا وبسث 

الغعطغّ طع افعض).
أغراض  تتصغص  شغ  لطمساعمئ  افعض  تعجغه  إلى  غعثف  بئغاك":  "ظحاذك  دلغض   - ا   

الاصثّم وططالإ افوجمئ فبظائعط الضحفغغظ.



5

ظحاذك طظ بغاك

والاطشرام،  العاتساب  المسامثة سطى  الافاسطغّئ  افظحطئ  تظفغث   -  3
افظحطئ  لاظفغث عثه  الصطاع  صائث  المعاشصئ طظ  تتخغض  وغظئشغ 

سطى الفاغسئعك وطعاصع الفخعل اقشاراضغّئ والاثرغإ سظ بسث1.

4 - إتغاء المظاجئات الصادطئ، وخخعخًا ذضرى وقدة ا�طام المعثي 
(سةّض ا� شرجه) وا�تغاء الرطداظغ. وتحةغع افشراد سطى المحارضئ 
شغ المسابصئ ا�لضاروظغّئ سطى تطئغص "اخائر طسطعطاتك سظ إطام 
المعثي (سةّض ا� شرجه).  زطاظك" شغ طظاجئئ ذضرى وقدة ا�طام 
وتعجغه افشراد لاظفغث افظحطئ السئادغّئ خقل عثه افحعر المئارضئ 
(تطصات تقوة سظ بُسث، تفر أدسغئ أو صراءة أدسغئ، افغام المساتئئ 
لطخعم،...). وإذقق دورات تفر الصرآن ودورات تقوة ختغتئ سطى 

طةمعسئ العاتساب.

برظاطب  شغ  الفاسطئ  لطمحارضئ  وتتفغجعط  افشراد  دسعة   -  5
"افربسعن خئاتًا" طظ خقل إصاطئ خقة الخئح أداءً شغ المظازل.

6 - تئادل الاةارب والثئرات طع صادة الةمسغّئ طظ خقل المحارضئ 
تطئغص  سطى  الةمسغّئ  أظحاتعا  الاغ  ضصائث"  "خئرتغ  طةمعسئ  شغ 

الاطشرام.

�تغاء   Google Form برظاطب  سئر  تفاسطغّئ  ورش  أو  طسابصات  اذقق  غمضظ   -  1

المظاجئات (سئر افجؤطئ المئاحرة، اخاغار ا�جابئ الختغتئ، اضاحش الفعارق،...). وغمضظ 

 Zoom, Wiziq, Class room,) تظفغث العرش الافاسطغّئ سظ بسث طظ خقل براطب خاخّئ

Microsoft team,...). وغمضظ لطصائث تجوغث افشراد بعرش بخغشئ (PDF)، تغث غصعم 

الصائث/ة.  صئض  طظ  قتصًا  ترجض  أجؤطئ  سطى  وا�جابئ  طتاعاعا،  سطى  باقذقع  افشراد 

وغمضظ أغدًا المساعمئ شغ إظااج شغثغععات تتصّص أغراض تربعغّئ.
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الاسطّط  افشراد وتحةغسعط سطى  المسآولغّئ لثى  تظمغئ تج   -  7
تعجغعات  خقل  طظ  افشراد  سظث  العصئ  صغمئ  وتسجغج  الثاتغ، 
وتعخغات شغ اجابمار العصئ وتظزغمه، وغمضظ اساماد عاحااغ أو 
جطعغظ (حع برظاطةك الغعم)، لاتفغج الضحفغ لئظاء برظاطب غعطغ 

طفغث.

باظغًا- طساظثة افعض شغ تظفغث أظحطئ طفغثة وطسطغّئ لفبظاء:

1 - ظحر سطى طةمعسئ العاتساب الثاخّئ بافعالغ ضاغإ "30 شضرة: 
الةمسغّئ،  سظ  الخادر  المظجل"  شغ  أبظائعط  طع  افعض  أظحطئ  دلغض 
المفغث  لقجابمار  سمطغّئ  أشضارًا  غصثّم  لفعض  إرحادي  دلغض  وعع 

لفوصات، وعع طعجّه لطسمعم.

2 - إدراج سطى طةمعسئ العاتساب الثاخّئ بافعالغ المظحعرات تعل 
افلساب الةماسغّئ الاغ تظفّث داخض الئغئ والاغ جاخثر سظ طظاثى 

طعثي الضحفغ.

الاطئغصات  تعل  المظحعرات  افعالغ  طةمعسئ  سطى  إدراج   -  3
سظ  والاغ جاخثر  والظاحؤئ،  لطفاغئ  الثضغ  العاتش  سطى  المظاجئئ 

طظاثى طعثي الضحفغ.

ظحاذك طظ بغاك
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بالبًا- اجابمار أوصات بصاء الصادة والصائثات شغ طظازلعط:

إلضاروظغًّا  تعزغسعا  تطّ  الاغ  الصائث  تصثّم  بطاصئ  ططالإ  إظةاز   -  1
(اقذقع سطى المظحعرات الثاسمئ والمعجعئ لاتصغص المطالإ).

الفخعل  الاثرغئغّئ قجاسمال تطئغصات  المحارضئ شغ افظحطئ   - 2
.(…,WizIq, Zoom, Google form) اقشاراضغّئ والاثرغإ سظ بُسث

3 - المحارضئ سظ بُسث شغ العرش الاثرغئغّئ الاغ تطّ إذقصعا عثا 
السام لطصادة والصائثات.

4 - إظةاز تصائإ الاثرغإ الثاتغ الاغ تطّ إذقصعا عثا السام لطصادة 
والصائثات.

5 - المحارضئ شغ أظحطئ تثرغإ غغر طئاحر فطظاء اقخاخاص الاغ 
جغاطّ اذقصعا لطصادة والصائثات.

6 - الاظسغص طع طفعضغئ الئراطب الساطّئ �سثاد التصائإ الاثرغئغّئ 
والمصاقت وافظحطئ الاسطغمغّئ، بما غساعط شغ تتصغص أتث حروط 

التخعل سطى ا�جازة الاثرغئغّئ.



تصغئئ «ضظ طثرّبًا غثسط طعارات الافضغر»

اذقق بطاصئ تصثّم الصائث

اذقق دلغض التصائإ الاثرغئغّئ غغر المظةجة

الاارغتالفؤئ المساعثشئ

المثرّبعن

صغادات افشعاج

المثرّبعن

الصائثات

الصادة

المثرّبعن

الصائثات

الصادة

المثرّبعن

الصائثات

الصادة

أطظاء السر

أطظاء المعارد الئحرغّئ

أطظاء الاةعغج

2020/03/18

2020/03/18

2020/03/24

2020/03/25

2020/03/25

2020/03/31

2020/04/01

2020/04/01

2020/04/07

2020/04/08

2020/04/08

2020/04/15

2020/04/15

2020/04/15
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الاعصغئالسظعانحضض الظحاط

-

-

-

02:30

06:30

06:30

02:30

06:30

06:30

02:30

06:30

06:30

06:30

06:30

ورحئ طساظثة افذفال شغ افزطات

ZOOM ورحئ تسرغفغّئ باطئغص

ورحئ الاضاشض اقجاماسغ

ورحئ الترب الظاسمئ

تصغئئ لعازم افشراد

تصغئئ الئراطب الضمئغعترغّئ

WizIq ورحئ تسرغفغّئ باطئغص

بسخ افظحطئ الاثرغئغّئ خقل حعري آذار وظغسان 2020م:

أسقه  العرش  تعل  تفخغطغّئ  بمسطغات  تجوغثضط  جغاطّ  تئخرة: 
وغغرعا سئر أطظاء وأطغظات الاثرغإ شغ المفعضغات.

تابسعظا سطى طعاصع الةمسغّئ 
وطظخاتعا ا�لضاروظغّئ سطى وجائض الاعاخض اقجاماسغ


