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دليل برامج وأنشطة المناسبات الإسلامية

الصبر

ْ عَلَى  ِرب قال تعالى على ل�سان لقمان في عِظَته لابنه: }وَا�صْ
َ‏ ذَلِكَ مِنْ عَزْمِ الْأُمُور{.)لقمان,17(. ن ابَكَ �إِ مَا �أَ�َص

ا �إِلَيْهِ رَاجِعون{.)البقرة,  َ�إِنَّ ِ و ّهِلل ا  نَّ يبَة قَالُواْ �إِ �صِ ابَتْهُم مُّ ذِينَ �إِذَا �أَ�َص ابِرِينَ �ألَّ رِ ال�صَّ وقال تعالى: }وَبَ�شِّ
.)156 ,155

حدثت  لحالة  الإن�سان  تحمّل  وهو  تكره.  عندما  الجزع  وترك  تحب  عمّا  النف�س  حب�س  هو  ال�صبر 
ت�ستدعي منه التحمّل والهدوء, ومعالجة الأمور بتعقّل وحكمة. وال�صبر من فروع الر�ضا بق�ضاء الله 
‏َّهلل × قال: »ال�صبر من  وقدره, وهو من الإيمان بمنزلة الر�أ�س من الج�سد, فقد ورد عن �أبي عبد ا
الإيمان بمنزلة الر�أ�س من الج�سد ف�إذا ذهب الر�أ�س ذهب الج�سد، كذلك �إذا ذهب ال�صبر ذهب 

الإيمان«1.

�إنّا  قالوا  م�صيبة  �أ�صابتهم  �إذا  الذين  ال�صابرين  }وب�شّر  كبيراً  �أجراً  ال�صابرين  وعد  تعالى  والله 
لله و�إنّا اليه راجعون �أولئك عليهم �صلوات من ربّهم ورحمة و�أولئك هم المهتدون{)البقرة 156  ,157(, 

}والله يحبّ ال�صابرين{.)�آل عمران, 146(.

وكذلك �أكّدت روايات �أهل البيت & على ذلك حيث ورد عن الإمام ال�صادق ×: 

»لو يعلم الم�ؤمن ما له في الم�صائب من الأجر لتمنّى �أن يُقر�ض بالمقاري�ض«2.

وعن �أمير الم�ؤمنين ×: »�أف�ضل ال�صبر عند مُرّ الفجيعة«3.
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من قيم السيدة زينب ÷
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وقد تجلّى ال�صبر ب�أعلى مراتبه عند ال�سيدة زينب ÷ في كربلاء, حيث كانت نموذجاً لكلِّ �إن�سانٍ 
�صابرٍ محت�سب عند الله, و�أ�صغت بعقلها وقلبها �إلى موعظة �أخيها الإمام الح�سين × ليلة عا�شوراء, 
حيث قال لها ×: »يا �أختاه تعزّي بعزاء الله, واعلمي �أنّ �أهل الأر�ض يموتون, و�أهل ال�سماء يبقون, 
و�أنّ كلّ �شيء هالك �إلّا وجههُ تعالى, الذي خلق الخلق بقدرته, ويبعث الخلق ويعودون, وهو فردٌ وحده, 
جدّي خير منّي, و�أبي خيٌر منّي, و�أمّي خيٌر منّي, و�أخي خيٌر منّي, ولي ولكلّ م�سلم �أ�سوة بر�سول الله 
‘. يا �أختاه �أق�سمتُ عليكِ ف�أبرّي ق�سمي, لا ت�شقّي عليّ جيباً, ولا تخم�شي عليّ وجهاً, ولا تدعي 

عليّ بالويل والثبور �إذا �أنا هلكت«. 

وكانت زينب ÷ عند و�صيّة �أخيها, حيث لم يرَ الأعداء منها وهناً, بل وجدوها تلك الحرّة الأبيّة, 
والمعجزة المحمّديّة, والذخيرة الحيدريّة, والوديعة الفاطميّة... تحدّت بمواقفها �أهل النفاق والفتن, 
و�أرهبت الطغاة في �لاصبتها, و�أده�شت العقول برباطة ج�أ�شها, ومثّلت �أباها عليّاً × ب�شجاعتها, 
و�أ�شبهت �أمّها ÷ في عظمتها وبلاغتها, فقد �شاهدت �أخوانها وبني �أخوانها وبني عمومتها و�شيعة 
 ,× الح�سين  �أخيها  قتل  بعد  خيامها  �إحراق  �شاهدت  فقد  وكذلك  مجزّرين,  الرمال  على  �أخيها 
ومن  ال�شام,  ثمّ الى  الكوفة  المرير الى  وال�سفر  الأ�سر  وعا�شت محنة  ال�شهداء  ومرّت على م�صارع 

ال�شام الى كربلاء فالمدينة المنوّرة. 

وبقدر ما كان م�صابها عظيماً, كان �صبرها  على فجيعة �أهلها �أعظم, وكان لها مواقف �شجاعة حيث 
خرجت �إلى باب الف�سطاط في �ساحة الطف ونادت عمر بن �سعد: »ويلك يا عمر! �أيُقتل �أبو عبد الله 

و�أنت تنظر �إليه؟! فلم يجبها ب�شيء, فنادت: ويحكم! �أما فيكم م�سلم؟« فلم يجبها �أحد.

وبعد �أن �أحُرقت الخيام وتفرّقت الأطفال كانت ال�سيدة زينب ÷ هي التي تجمع الن�ساء والأطفال 
وتتفقّدهم وت�س�أل عن الأيتام حتى جمعتهم في خيمة وجل�ست عندها, وك�أنّها لم تُ�صب بتلك الفاجعة 
اليتامى  وهدّ�أت  المري�,ض  وعالجت  المت�شتت,  جمعت  حتى  وال�صبر  الحزم  منها  كان  فقد  الأليمة, 

ت الأرامل والثكالى.  و�ّربص

نعم هذه هي زينب التي �أخذت موعظة �أخيها الإمام الح�سين ×, فتعزّت بعزاء الله, فو�ضعت يدها 
تحت ج�سد �أخيها الموزّع بال�سيوف رافعةً له × وهي تقول ÷: »اللهم تقبّل منّا هذا القربان«. 

÷ الصــبر عنــد الســـيدة زينــب 


